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Plats: Allergicentrum, Universitetssjukhuset i Linköping  
Lokal: Timotej, plan 5, Allergicentrum, Brigadgatan 14  
 
Fika serveras utanför föreläsningssalen.  
Gemensam lunch alla dagar ingår.  
  

  

Program 
 
Måndag 6 november (Dag 1) 
 
 

 

08.30 Kaffe och fralla serveras 
 

08.45 Upprop. Inledning                                                              Lars Ahlbeck 
 

09.00  
 
10.15 
 
10.30 
 
 
12.15 – 13.15 

Grundläggande immunologi med fokus på allergier   Maria Jenmalm  
 
Paus  
  
Diagnostiska metoder vid misstänkt allergi.   Silke Nadolny 
(Pricktest, lapptest, IgE och provokationstest).  
 
Lunch  
 

13.15 
 
 
14.45 
 
15.00 
 
16.00 

Allergisk rinokonjunktivit och  Helena Zdolsek  
Rinit och polypos  Katharina Tiefenböck 
 
Fika 
 
AIT-allergivaccination  Lars Ahlbeck 
 
Frågestund och avslut 
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Tisdag 7 november (Dag 2) 
 
8.30 Akut och kronisk urtikaria hos vuxna och barn  Georgios Xirotaragos 
         Lennart Nilsson 
         
 
9.45 Kaffe och fralla  
 
10.00 Födoämnesallergi och eksem hos barn   Elisabet Severin   
 
11.15 Anafylaxi       Mohanad Abbas   
          
 
12.00 – 13.00 Lunch  
 
PRAKTISKA MOMENT eftermiddag dag 2  
 
13.00  Samling. Kursdeltagarna delas upp i fyra lika stora grupper  
 40 minuter per station, 5 min för rotation.  
 
13.10 Start på fyra stationer  
 

1) Anafylaxi    Ansvarig: Clinicum Timotej, plan 5  

2) Spirometri – IOS  Ansvarig: Anja, Lab 1, plan 3  

3) Pricktest, Atopy patch test Ansvarig: Maria, Biblioteket, plan 5  

4) Smörjskola     Ansvarig: Malin, Lilla Björken, plan 5  
 
13.55 – 14.35 Rotation 1 > 2 > 3 > 4 > 1  
 
14.35 – 14.55 Fika, plan 5  
 
14.55 – 15.35 Rotation 1 > 2 > 3 > 4 > 1  
 
15.40 – 16.20 Rotation 1 > 2 > 3 > 4 > 1  
 
16.25 Återsamling Timotej, avslut  
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Onsdag 8 november (Dag 3) 
 
8.30 Astma m.m. hos barn och vuxna    Lars Ahlbeck  
         Emma Olsson  
 
10.00 Kaffe och fralla  
 
10.30 Fortsättning Astma m.m. hos barn och vuxna   Lars Ahlbeck 
         Emma Olsson  
 
12.15 – 13.15 Lunch  
 
13.15 Födoämnesöverkänslighet hos vuxna    Fadi Chedid  
           
 
14.45  Fika  
 
15.00  Eksem hos vuxna      Georgios Xirotaragos 
 
16.30 Frågestund  
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Torsdag 9 november (Dag 4) 
 
08.30 Läkemedelsallergi och överkänslighet    Ágnes Csuth  
         Charikleia Siouta 
09.15 Kaffe och fralla  
 
09.45  forts. Läkemedelsallergi och överkänslighet   Ágnes Csuth 
         Charikleia Siouta 
10.50 Bensträckare 
 
11.00 Angioödem       Patrik Nordenfelt 
 
12.00 – 13.00  Lunch  
 
13.00  Arbetsmiljömedicin och allergi    Elisabeth Lindberg 
 
14.00  Vaccinationer vid allergi     Lennart Nilsson  
 
14.30  Bensträckare  
 
14.40  FPIES och eosinofil esofagit     Karel Duchen  
 
KURSAVSLUTNING  
 
15.30  Smörgåstårta. Frågestund. Kursutvärdering insamlas. Kursbevis utdelas.  
 
16.10  Trevlig hemresa!  


